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അ ാരാ േയാഗദിനം – 21/06/2023 

ശാരീരിക ം മാനസിക മായ ആേരാഗ സംര ണ ിൽ േയാഗ െട പ ് ജന ൾ ് 
മന ിലാ ിെ ാ ക എ  ല ം ൻനിർ ിയാണ് എ ാവർഷ ം ൺ 21 
അ ാരാ േയാഗദിനമായി ആചരി ത്. േകാേളജിെല ഫിസി ൽ എജ േ ഷൻ 
ഡി ാർ െമ മായി േചർ ് ഇെ ാ െ  േയാഗദിനം എൻ. എസ്. എസ്. ണി കൾ സ ചിതമായി 
ആചരി . ഫിസി ൽ എജ േ ഷൻ അധ ാപക ം ശ  േയാഗപരിശീലക മായ േഡാ. 
ബി േലാന ാസിന് േന ത ം നൽകി. േയാഗ െട ധാന ം മന ിലാ  ഭാഷണ ി  
േശഷം 12 േയാഗാസന ളിൽ േയാഗികപരിശീലന ം നൽകി. 

  

  

   


